
Soins Visage
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Avant tout, ce qui défi nit un soin L’OCCITANE, c’est le choix des ingrédients. 

Nos critères de qualité et de traçabilité sont rigoureux et exigeants. Nous préférerons toujours les

ingrédients naturels d’origine végétale, et, chaque fois que c’est possible, issus de l’agriculture

biologique. Enfi n, tous nos produits ont une histoire, liée le plus souvent à la terre de Provence.

Crèmes et baumes, exfoliants et elixirs, masques et sérums : le laboratoire L’OCCITANE feuillette

le grand herbier de la phytothérapie pour mettre au point des complexes brevetés et des produits

testés sous contrôle dermatologique et médical pour garantir un effet visible et une sécurité optimale.

Dédiée au plaisir de prendre soin de soi, la cosmétique L’OCCITANE est un art de vivre.

Les soins naturels de L’OCCITANE
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Comment nettoyez-vous votre visage ?

 Avec un lait démaquillant

 Avec une eau démaquillante

 Avec un nettoyant à l’eau

 Avec un tonique

Quelle texture préférez-vous ?
Quels soins quotidiens aimez-vous ?

 Texture crème

  Texture fl uide

  Avec indice de protection UV

   Soin jour

  Soin nuit

Quels soins complémentaires 
appréciez-vous ?

 Des gommages

 Des masques

 Des contours de l’oeil

 Des sérums

1.  COMMENT VA VOTRE PEAU AUJOURD’HUI ?
Le bon soin ? C’est celui qui répond exactement à vos besoins, 

à vos envies : avec nous, testez votre peau. Cochez toutes 

les cases qui vous concernent.

Votre peau est sèche, fragile, elle tiraille. Vous recherchez 

de la souplesse, du confort, de l’hydratation et de la douceur.

Votre peau marque plus facilement la fatigue, vous avez 

le teint terne, gris. Vous voulez un vrai coup de fraîcheur 

et un teint éclatant.

Votre peau perd un peu de sa fermeté, vos pores vous semblent 

plus visibles, les premières ridules apparaissent autour des yeux. 

Vous voulez un grain de peau affi né, une peau ferme et protégée 

contre les 1ers signes de l’âge. 

Votre peau a des brillances, soit uniquement sur la zone médiane, 

soit sur l’ensemble du visage : pores dilatés, imperfections. Vous 

souhaitez une peau nette, matifi ée et sans défaut. 

Votre peau ne « supporte rien ». Elle picote et rougit. Vous aimeriez 

la fortifi er, la rendre plus résistante aux agents extérieurs, 

l’apaiser, l’adoucir.

Votre peau manque de fermeté, d’élasticité, avec rides et ridules. 

Vous voulez raffermir l’ovale du visage, lisser les rides, lui donner 

un vrai coup de jeune. 

Votre teint n’est pas uniforme, des taches brunes sont apparues, 

vous désirez atténuer les marques, unifi er et illuminer le teint. 

Vous êtes gênée par vos cernes. Vous voulez retrouver un regard 

défatigué, plus frais qui vous donne bonne mine.

2. COMMENT AIMEZ-VOUS PRENDRE SOIN 
    DE VOTRE PEAU ?
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Demandez votre programme beauté personnalisé auprès de votre conseillère L’OCCITANE. 

1. NETTOYER

3. TRAITER

2. HYDRATER

Immortelle
anti-âge

Immortelle
  uniformité du teint

Amande Pomme
1ers signes de l’âge

Karité
peaux sèches ou déshydratées

 Crème Ultra Riche Visage 24H

 Fluide Ultra Hydratant SPF 20

 Gommage Douceur Réveil Éclat

 Baume Ultra Riche Yeux 24H

 Beurre de Karité

 Huile Démaquillante 

 Tonique de Cidre

 Concentré Velours

 Compote Exfoliante

 Crème Précieuse

 Fluide Précieux

 Fluide Protecteur SPF 15

 Fluide Très Précieux SPF 40

 Crème Très Précieuse

 Mousse Nettoyante Lumière

 Tonique Lumière 
 Démaquillant Yeux

 Lait Démaquillant

 Eau Essentielle Visage

 Sérum Yeux Très Précieux

 Baume Yeux

 Crème Masque

 Concentré Régénérant 

    Très Précieux

 

 Exfoliant Lissant Lumière

 Sérum Rénovateur Lumière

 Concentré Lumière 

    Très Précieux

 Savon Surgras Extra-Doux

 Nettoyant Moussant Ultra Riche

 Eau Délicate
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 Écorces Exfoliantes

 Sève Anti-Fatigue 

 Concentré Jeunesse 

RASER

HYDRATER

TRAITER

 Huile de Rasage

 Crème à Raser

 Bol et Savon à Barbe

 Baume Après Rasage

Karité&Coton
peaux sensibles

Olive
peaux normales ou ternes

Riz Rouge 
peaux mixtes ou grasses

Cade
pour homme

 Velouté de Riz Ultra-Matifi ant

 Flocons de Riz Exfoliants

 Papiers Matifi ants

 Crème Ultra Confort

 Mousse de Riz Nettoyante

 Eau de Riz Purifi ante

 Lait Délicat Ultra Confort

 Masque Ultra Confort

 Sérum Ultra Confort

 Nettoyant Visage Quotidien 

 Eau d’Olive Tonifi ante

 Crème Hydratante Éclat

 Fluide Hydratant Express SPF 20

 Boue Exfoliante Visage

 Masque Eclat Express

 Contour des Yeux Express
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  Les Ingrédients de L’OCCITANE
      

     Tous nos produits ont une histoire, liée aux terres et aux traditions des Suds.
Ainsi, nous soutenons la relance des cultures oubliées et de leurs précieux ingrédients
riches de bienfaits qui eux aussi avaient été oubliés. 

     L’Amande de Provence est riche en protéines. Cette force de la nature offre à
son huile et son lait des vertus surprenantes.

       La richesse de l’Olive, secret de beauté légendaire, est célébrée tous les ans lors 
de la récolte des olives au cœur de la Vallée des Baux de Provence. Pressée dans le respect 
des traditions, l’olive offre ainsi une huile riche et pure bénéfi ciant du label A.O.C.
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      Le Riz Rouge est un des nombreux secrets bien cachés de la nature que 
L’OCCITANE a su percer. Véritable innovation dans l’univers de la beauté, le riz rouge 
biologique de Camargue offre des vertus insoupçonnées.

     Recouvrant les collines et les plaines corses de Balagne, l’Immortelle,
véritable fl eur sauvage, peuple les chemins sablonneux du maquis. Pour en préserver son
intégrité, nous avons planté les premiers champs d’immortelle biologique à grande échelle.
     

     Depuis toujours, le Karité est récolté par les femmes du Burkina Faso. 
L’OCCITANE s’est associée à leur savoir-faire en créant des coopératives qui permettent 
aux femmes de vivre correctement de leur culture et de perpétuer leur tradition.
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L’Immortelle Bio, 

une fl eur qui ne fane jamais, 
source de jeunesse pour votre peau.

NETTOYER

Eau Essentielle Visage
Flacon 200ml.
Cette lotion rafraîchissante sans alcool et à 
l’eau fl orale d’immortelle biologique tonifi e 
et adoucit la peau.
Le bon réfl exe : parfaite pour rafraîchir 
la peau après le démaquillage, et pour la 
réveiller en douceur le matin. 

Lait Démaquillant 
Flacon 200ml.
Sa texture onctueuse démaquille en 
douceur yeux, visage et lèvres et
préserve la fraîcheur d’une peau jeune.

Démaquillant Yeux
Flacon 125ml.
Sa formule biphasée enrichie en eaux fl orales
d’immortelle biologique, de rose et de bleuet élimine
instantanément tous les types de maquillage,
même waterproof.
Le bon réfl exe : agitez avant utilisation pour que
les deux phases s’émulsionnent.
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Fluide Précieux
Flacon 30ml.
Une version légère, au
toucher poudré, de la Crème 
Précieuse. Idéal pour les
femmes aimant les textures 
qui ne « brillent » pas.

Fluide Protecteur SPF 15
Flacon 30ml.
La peau est ferme, lisse,
protégée des agressions
extérieures comme les
méfaits de la pollution et
les rayons solaires UV. 
Le bon réfl exe : bien pour
« la ville », ce soin aide à se
préserver de tout ce qui
accélère le vieillissement 
précoce de la peau.

Crème Précieuse
Pot 50ml.
Ce soin onctueux et fondant est riche en huile essentielle
d’immortelle biologique qui favorise la synthèse de collagène*,
aide à relancer le renouvellement cellulaire* et stimule la micro-
circulation cutanée*. La peau est plus lisse et plus ferme pour
une jeunesse prolongée.
Le bon réfl exe : appliquer sur le visage et le cou, sur peau propre 
et sèche. Le soir, pour un soin global anti-âge, utiliser la Crème 
Très Précieuse.
* Test in vitro

TEST D’EFFICACITÉ (1) :
- diminution de la profondeur moyenne des rides : -34%
TEST DE SATISFACTION (2) : 
- peau souple et confortable : 93%

 (1) Test effectué sur 49 femmes pendant 4 semaines
 (2) Test effectué sur 54 femmes pendant 4 semaines

Baume des Yeux
Pot 15ml.
Ce baume doux et velouté 
formulé à l’huile essentielle 
d’immortelle biologique lisse 
le regard et estompe les
cernes et les poches. La 
peau est raffermie, les
marques de fatigue
estompées. Le regard paraît 
plus frais, plus jeune.
Le bon réfl exe :
tamponnez d’abord vos 
paupières avec une lotion 
douce, puis  appliquez le 
baume en tapotant sur l’os 
des pommettes et sous les 
sourcils pour ne pas
froisser les paupières.

Fluide Très Précieux SPF 40/PA+++
Flacon 30ml*.
Grâce à sa haute concentration 
en huile essentielle d’immortelle
biologique, son indice de 
protection élevé anti UV, et sa 
teneur en extrait de mûrier, ce 
soin de jour léger et non gras 
lutte effi cacement contre le 
vieillissement prématuré et 
l’apparition des taches
pigmentaires.
* Produit vendu uniquement dans certains pays.

    
En profondeur, et vite !

TEST DE SATISFACTION :
- le contour de l’oeil est lissé
  et raffermi : 84%
- le contour de l’oeil est drainé : 80%

Test effectué sur 25 femmes
pendant 3 semaines

HYDRATER Le jour TRAITER
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Crème Très Précieuse, soin de nuit réparation globale
Pot 50ml.
Atténuer, lisser des rides, c’est bien, mais il faut aussi être 
effi cace sur le relâchement cutané, l’éclat du teint et les 
taches pigmentaires si l’on veut agir sur tous les signes de 
l’âge. C’est l’objectif de ce soin de nuit très concentré en 
huile essentielle d’immortelle biologique qui agit à tous les 
niveaux pendant le sommeil.
Le bon réfl exe : plus effi cace si... vous êtes au lit avant
minuit. Car c’est au début de la nuit que les cellules
neuves de la peau se multiplient le plus.

Sérum Yeux Très Précieux
Flacon 15ml.
Le Sérum Yeux Très Précieux agit durant la nuit pour une 
action longue durée sur le contour de l’œil. Les rides de la 
patte d’oie sont atténuées, la peau est plus lisse et plus 
ferme. Les cernes et poches sont estompés, le contour des 
yeux est plus uniforme.
Le bon réfl exe : sa texture légère pénètre rapidement et 
laisse un léger voile velouté pour que la peau « respire » 
pendant le sommeil.

Concentré Lumière Très Précieux*
Action ciblée éclat et taches. Flacon 30ml.
L’équivalent de 3000 fl eurs d’immortelle biologiques dans un
fl acon ! Un dérivé de Vitamine C associé à de l’huile essentielle
de pamplemousse et d’orange pour l’éclat et l’uniformité, 
et des huiles végétales biologiques pour aider à retarder 
l’apparence du vieillissement et renforcer la peau.
Le bon réfl exe : profi tez de la précision de la pipette pour 
appliquer cette huile sèche directement sur les zones à traiter.
* disponible à partir de septembre 2008

Concentré Régénérant Très Précieux*
(biologique certifi é Ecocert)
Action ciblée rides et fermeté. Flacon 30ml.
Une concentration exceptionnelle en huile essentielle 
biologique d’immortelle anti-âge (3000 fl eurs dans un fl acon !), huile 
essentielle de géranium (aidant à la régénération cutanée et 
la tonifi cation des tissus), et en huiles végétales biologiques 
riches en oméga-6 qui contribuent à retarder l’apparence du 
vieillissement et renforcer la peau.
Le bon réfl exe : deux gouttes suffi sent.
* disponible à partir de septembre 2008

Crème Masque 
Pot 125ml.
Un masque crème qui fait le teint lisse, lumineux et uniforme.
Le bon réfl exe : double emploi, ce soin peut être utilisé  
quotidiennement, comme une crème de jour si vous avez la 
peau très sèche, ou (et) en masque à appliquer pendant
10 minutes une à deux fois par semaine.

TEST D’EFFICACITÉ (1) :
- dès 4 semaines, diminution de la surface des rides : -26%
TEST DE SATISFACTION (2) : 
- la peau est regénérée et plus ferme : 89%
- le teint est uniforme : 89%

 (1) Amélioration moyenne mesurée sur 25 femmes
 (2) Test effectué sur 44 femmes pendant 8 semaines

HYDRATER La nuit TRAITER La nuit
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TEST D’EFFICACITÉ :
- le teint est signifi cativement plus éclatant : +13,5%
TEST DE SATISFACTION :
- la peau est plus ferme, plus lisse, le teint est uniforme : 92%
- le teint est lumineux : 88%

Test réalisé sur 25 femmes après 3 semaines d’utilisation

Mousse Nettoyante Lumière
Flacon 150ml.
Enrichie en eau fl orale
d’immortelle biologique et en 
extraits d’écorces d’agrumes, 
elle nettoie parfaitement la 
peau et clarifi e le teint.
Le bon réfl exe : pour un teint 
encore plus lumineux, rincez 
d’abord à l’eau tiède, puis à 
l’eau froide. 

Tonique Lumière
Flacon 200ml.
Une lotion sans alcool qui est
bien plus qu’un tonique classique : 
elle adoucit (eau fl orale d’immortelle 
biologique), hydrate* (eau de
source) et illumine (dérivé de
vitamine C et extrait de framboise).
* Hydratation des couches supérieures

   de l’épiderme

Sérum Rénovateur Lumière 
Flacon 30ml.
Ce nouveau soin régénérant anti-âge met
votre teint en lumière. 
Le bon réfl exe : double utilisation. En soin 
quotidien, matin et soir, seul ou avant le soin 
hydratant. En programme intensif, 1 à 2 fois 
par semaine après l’Exfoliant Lissant Lumière 
pour aider à apaiser et compléter la mise en 
lumière de la peau.

Exfoliant Lissant Lumière
Tube 75ml.
Ce sont ses ingrédients d’origine 
naturelle qui rendent cet exfoliant 
si particulier : micro-grains de 
pierre ponce et cellulose pour
exfolier, extrait de mûrier pour
estomper les irrégularités et 
illuminer le teint, huile essentielle 
d’immortelle biologique anti-âge. 

NETTOYER Pour un teint lumineux TRAITER Pour un teint uniforme
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Huile Démaquillante
Flacon 200ml.
Au contact de l’eau, elle se transforme en lait 
et élimine parfaitement traces de maquillage 
et impuretés tant à la surface de la peau qu’au 
niveau des pores. 
Le bon réfl exe : appliquez sur peau sèche, 
ajoutez de l’eau pour émulsionner puis rincez. 

Tonique de Cidre
Flacon 200ml.
Cette lotion tonifi e et rafraîchit
instantanément la peau, et aide à affi ner 
visiblement son grain.
Le bon réfl exe : une lotion à « tamponner », 
sans frotter, en insistant sur la zone
médiane. Évitez le contour des yeux.

L’Amande-Pomme Bio,
une peau douce et ferme comme l’amande, 
lisse et rebondie comme la pomme.

NETTOYER Matin et soir en douceur

Pourquoi un tonique?
Pour parfaire le démaquillage.
Pour neutraliser les effets calcaires de l’eau.
Pour «réveiller» la peau et la rendre 
plus réceptive à vos soins.”

“
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TEST D’EFFICACITÉ :
- réduction moyenne de la taille des pores de : -28%
TEST DE SATISFACTION : 
- le grain de peau est plus lisse : 92% des femmes
- l’élasticité de la peau est améliorée : 92%

Tests effectués sur 25 femmes pendant 4 semaines

Concentré Velours
Pot 50ml.
Association unique d’actifs issus de l’amande et de la pomme, le 
Concentré Velours embellit visiblement la peau et l’aide à se protéger 
effi cacement contre les 1ers signes de l’âge. Immédiatement la peau 
est plus douce. Jour après jour, la peau est plus ferme, plus lisse et 
effi cacement protégée.
Le bon réfl exe : appliquez sur le visage matin et soir, sans oublier le 
cou et le décolleté pour un résultat uniforme.

Compote Exfoliante
Pot 100ml.
Des micro-éclats de coques d’amande qui exfolient en douceur, 
de l’huile d’amande qui adoucit, un extrait de pomme biologique 
de Provence qui affi ne le grain de peau, et du vinaigre de cidre 
biologique qui aide à resserrer les pores.
Le bon réfl exe : inutile de frotter, en massant, les petits grains 
détachent les cellules mortes, sans irriter. Rincez à l’eau claire.

Exfolier sa peau
chaque semaine c’est bien pour:
Purifi er la peau.
Eviter les imperfections.
Éviter les traces d’autobronzant.
Augmenter l’effi cacité des soins appliqués ensuite.
Avoir une peau lisse et douce, prête... à embrasser !

HYDRATER TRAITER En profondeur, et vite !

”

“
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Dans les régions d’Afrique où pousse le Karité,
les femmes utilisent son beurre pour tout : cuisiner, 
protéger l’épiderme de leur nouveau-né, garder 
une peau et des cheveux souples et bien hydratés* 
et les protéger naturellement du soleil. 
Chez nous, le Karité est idéal pour soulager 
les peaux qui manquent d’eau, mais aussi pour 
compenser les effets calcaires de l’eau. 

Savon Surgras Extra-Doux
Savon 150g.
Tout doux, ce savon est riche en beurre de karité et en cold cream.
Le bon réfl exe : nettoyez votre visage deux fois par jour, en 
faisant mousser avec de l’eau tiède.

”

“

Nettoyant Moussant Ultra Riche
Tube 125ml.
Riche en beurre de karité (6%), ce nettoyant moussant 
offre tout le plaisir du nettoyage à l’eau sans ses effets 
desséchants.

NETTOYER Matin et soir en douceur

Skincare Brochure 08 FR.indd   14Skincare Brochure 08 FR.indd   14 28/04/08   11:19:4628/04/08   11:19:46



Le Karité, 

la beauté qui se cueille en 
Afrique et nourrit votre peau.

Eau Délicate
Vaporisateur 200ml.
Une lotion douce sans alcool, riche en extrait de karité et en
eaux fl orales, qui démaquille, hydrate* et tonifi e en un seul geste.
Le bon réfl exe : peut s’utiliser seule ou après un lait
démaquillant.
* Hydratation des couches supérieures de l’épiderme

Gommage Douceur Réveil Éclat
Pot 50ml.
A vous le grain de peau fi n, le teint clair et unifi é avec ce
gommage nourrissant combinant beurre de karité adoucissant 
et argile blanche purifi ante.
Le bon réfl exe : appliquez une fi ne couche sur le visage propre.
Lorsque le produit est sec, frottez votre peau centimètre par
centimètre avec la pulpe du doigt : le gommage « peluche »,
entraînant toutes les impuretés. Idéal pour éviter les imperfections.
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Crème Ultra Riche Visage Hydratation* 24 Heures
Pot 50ml.
Avec une telle concentration en beurre de karité, 25%, la peau est protégée et nourrie 
au maximum et parfaitement hydratée* pendant 24 heures. Elle ne tiraille plus, 
retrouve un aspect lisse, frais, et une sensation de grand confort.
Le bon réfl exe : nettoyez votre visage, et sans attendre appliquez votre crème 
généreusement, y compris sur le cou. Massez doucement, elle pénètre vite. 
* Hydratation des couches supérieures de l’épiderme

Votre peau est encore 
plus hydratée* si...
Vous faites un gommage par semaine.
Vous appliquez vos soins sur peau encore un peu humide.
Vous préférez les douches aux bains.
Vous buvez systématiquement huit grands verres d’eau 
par jour (dont deux le matin et deux avant le coucher).”

“TEST D’EFFICACITÉ (1) :
- à 24H, le % d’augmentation de l’hydratation* est de : +43%
TEST DE SATISFACTION (2) : 
- la peau est hydratée* pendant 24 heures : 79%
- elle est réconfortée immédiatement et protégée des agressions climatiques : 
84%

(1) Test effectué sur 12 femmes
(2) Test effectué sur 24 femmes pendant 3 semaines

Fluide Ultra Hydratant SPF 20
Tube 50ml.
Le beurre de karité naturellement protecteur (5%), 
associé à des fi ltres solaires minéraux, assure à la peau 
nutrition, hydratation* et protection renforcées.
Le bon réfl exe : idéal pour préserver au quotidien la peau 
des effets desséchants et nocifs du soleil.
* Hydratation des couches supérieures de l’épiderme

HYDRATER Nourrir... dorloter
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TEST DE SATISFACTION :
- la peau du contour des yeux est hydratée* pendant 24 heures : 93%
- elle est réconfortée immédiatement et protégée des agressions
  climatiques : 81% 

Test effectué sur 27 femmes pendant 3 semaines

Beurre de Karité
Boîte 8ml.
100% naturel et pur, ce beurre de karité est de l’or
en boîte pour  les peaux sèches et déshydratées qu’il
adoucit, protège et aide à réparer.
Le bon réfl exe : avant de l’appliquer sur les lèvres ou 
toute autre partie sèche du visage, faites tiédir une 
toute petite quantité dans le creux de la main : c’est 
encore plus effi cace.

Baume Ultra Riche Yeux Hydratation* 24 heures 
Pot 15ml. 
Lisser les ridules, mais aussi retrouver détente, confort et souplesse, c’est la
fonction de ce baume hydratant* longue durée, contenant 5% de beurre de karité.
Le bon réfl exe : pour une sensation de confort « XXL », appliquez votre baume 
comme un masque, en couche épaisse sur le contour des yeux, en évitant les 
paupières. Laissez agir pendant 5 minutes, absorbez ce qui n’a pas pénétré.
* Hydratation des couches supérieures de l’épiderme

TRAITER En profondeur, et vite !
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Lait Délicat Ultra Confort
Flacon 200ml.
Ce lait à la texture délicate nettoie, démaquille et tonifi e la peau en 
douceur. Sans rinçage, il préserve la peau des irritations que peut 
provoquer l’eau calcaire. 

Le Karité & Coton Bio, 

la beauté qui réconforte,
pour les épidermes à fl eur de peau.

Crème Ultra Confort
Flacon 30ml.
Enrichie en beurre de karité (10%) et en complexe
adoucissant (extrait de coton biologique et
extrait de réglisse), cette crème est spécialement
formulée pour que les peaux sensibles retrouvent 
jour après jour douceur et confort.

TEST DE SATISFACTION :
- peau apaisée et rougeurs atténuées : 100%
- peau hydratée* et plus confortable pendant 24h : 96%

Test effectué sur 25 volontaires pendant 3 semaines

* Hydratation des couches supérieures de l’épiderme

NETTOYER Matin et soir en douceur HYDRATER Nourrir... dorloter
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Pour un joli visage ? 
Rien de mieux que le massage !
Il active la micro-circulation cutanée pour un teint frais et lumineux.
Il améliore le drainage pour atténuer les gonfl ements ponctuels.
Il permet une meilleure assimilation des soins par la peau.

Sérum Ultra Confort
Flacon 15ml.
Un soin S.O.S. spécialement formulé pour les périodes où la peau est
sensibilisée. Grâce à sa concentration en beurre de karité et en actifs
apaisants et adoucissants (extrait de coton, extrait de réglisse et alpha
bisabolol naturel), il calme les zones les plus sensibles et atténue les rougeurs.
Le bon réfl exe : appliquez sur les zones sensibles matin et soir avant
la crème hydratante ou à tout moment de la journée pour un
apaisement immédiat.

Masque Ultra Confort
Tube 75ml.
Un bain de bien-être en seulement 5 à 10 minutes, 
grâce à sa concentration en beurre de karité
protecteur (10%), en extrait de coton biologique
adoucissant et en réglisse apaisant.
Le bon réfl exe : appliquez généreusement sur le visage 
et le cou, laissez agir 5 à 10 minutes puis éliminez
l’excédent à l’aide d’un coton.

TEST DE SATISFACTION:
- peau immédiatement apaisée et confortable : 100%
- le sérum atténue les rougeurs (88%) et prévient
  leur réapparition : (96%)
- peau hydratée* et plus confortable pendant 24h : 100%

Test effectué sur 24 volontaires pendant 3 semaines

* Hydratation des couches supérieures de l’épiderme

TRAITER En profondeur, et vite !

“

”
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Nettoyant Visage Quotidien
Tube 125ml.
Enrichi en huile d’olive de la Vallée des Baux de
Provence A.O.C. et en eau d’olive, il nettoie et démaquille 
en respectant l’équilibre naturel de la peau.
Le bon réfl exe : utilisez le matin sur peau humide, 
pour réveiller la peau, et le soir, même si vous ne 
vous maquillez pas, pour éliminer toute trace de 
poussière et de salissure présentes dans notre 
environnement.

Eau d’Olive Tonifi ante Visage
Flacon 200ml.
Riche en eau d’olive concentrée en actifs 
antiradicalaires, cette eau nettoie, tonifi e 
et rafraîchit la peau.
Le bon réfl exe : appliquez-la dans la
journée, si vous n’êtes pas maquillée, 
pour vous rafraîchir lorsqu’il fait chaud.

Crème Hydratante* Éclat
Pot 50ml.
Enrichie en huile d’olive de la Vallée des Baux de
Provence A.O.C. et en eau d’olive, ce soin aide la peau 
à se mettre à l’abri de tout ce qui altère son équilibre 
au quotidien : le stress, la pollution, la fumée... un anti 
«grise mine» !
Le bon réfl exe : pour un super coup d’éclat, faites
précéder ce soin d’un gommage une à deux fois par
semaine.
* Hydratation des couches supérieures de l’épiderme

TEST DE SATISFACTION :
- la peau est mieux oxygénée : 74%
- la peau retrouve tout son éclat : 78%

Test effectué sur 23 volontaires pendant 3 semaines

L’Olive, 

la beauté qui s’épanouit 
en plein soleil et qui vous 
rend éblouissante...

NETTOYER HYDRATER Au quotidien
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Boue Exfoliante Visage
Pot 100ml.
Noyaux d’olives broyés 
et argile verte : tous les 
atouts d’un soin exfoliant 
doux et purifi ant.
Le bon réfl exe : à utiliser 
à chaque fois que vous 
voulez chasser la grisaille 
du teint.

Masque Éclat Express
Pot 100ml.
L’association d’argile naturelle, 
d’huile d’olive de la Vallée des Baux de 
Provence A.O.C. et d’eau d’olive absorbe 
les impuretés, réveille l’éclat, hydrate* 
et ressource la peau.
Le bon réfl exe : appliqué juste après la 
Boue Exfoliante, ce masque redonne en 
5 minutes un teint éclatant... les jours 
où l’on manque de sommeil !
* Hydratation des couches supérieures de l’épiderme

Contour des Yeux Express
Flacon 15ml.
Enrichi en eau d’olive protectrice, ce gel très 
frais, rafraîchit instantanément les regards 
fatigués, dégonfl e les poches et réduit les 
cernes.
Le bon réfl exe : ce gel peut aussi être
employé en masque anti-poches express :
appliquez alors en couche épaisse, appliquez 
une petite compresse humidifi ée d’eau 
fraîche sur les paupières fermées. Allongez-
vous 10 minutes, essuyez l’excédent.

4 astuces contre 
les paupières qui gonfl ent :
Appliquer un contour de l’œil matin et soir.
Dormir le buste légèrement surélevé par rapport aux pieds. 
Ne jamais re-saler un plat car le sel retient l’eau. 
Évitez de vous frotter les yeux !

Fluide Hydratant* Express SPF 20
Tube 50ml.
En plus de l’huile d’olive de la Vallée
des Baux de Provence A.O.C., ce soin
renferme des fi ltres minéraux anti 
UVA/UVB pour protéger la peau des 
agressions extérieures, du soleil 
notamment, tout en l’équilibrant.
Le bon réfl exe : inutile d’appliquer trop 
de crème, la peau n’absorbe que ce dont 
elle a besoin. Retirez l’excédent si
nécessaire avec un papier absorbant.
* Hydratation des couches supérieures de l’épiderme

TEST DE SATISFACTION :
- les poches sont dégonfl ées : 79% 
- les cernes sont diminués : 75% 

Test effectué sur 24 femmes pendant 3 semaines 

TRAITER En profondeur, et vite !

“

”
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Le Riz Rouge Bio,
la beauté entre eau, ciel et terre qui
restaure la pureté et l’équilibre de votre peau.

Eau de Riz Purifi ante
Flacon 200ml.
Ce tonique, qui associe deux phases
complémentaires, l’une assainissante, l’autre
matifi ante, est idéal pour nettoyer et démaquiller
votre peau, et la préparer à recevoir les soins. La 
peau est fraîche, parfaitement nette et matifi ée.
Le bon réfl exe : agitez le fl acon quelques secondes 
avant d’utiliser ce tonique pour que les deux
phases se mélangent... et soient bien effi caces.

Mousse de Riz Nettoyante
Flacon 200ml.
Ce nettoyant fl uide, qui se transforme en une mousse ultra 
légère au contact de l’eau, élimine en douceur maquillage, 
impuretés et excès de sébum et laisse une peau parfaitement 
nettoyée et incroyablement douce.
Le bon réfl exe : peu de produit suffi t, émulsionnez avec
un peu d’eau tiède pour une mousse généreuse. Sensation de 
pureté garantie !

NETTOYER Matin et soir en douceur

Le riz rouge biologique de Camargue est un riz complet
réputé pour sa qualité gustative. Il est naturellement rouge 
grâce aux pigments contenus dans son péricarpe. On raconte 
que c’est au pied de l’Abbaye de Montmajour, près d’Arles,
en Camargue, qu’il a été découvert : des épis rouges
poussaient dans les rizières classiques.
Ce riz est issu d’une mutation naturelle qui
s’est produite sans intervention de l’homme. 
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Flocons de Riz Exfoliants 
Pot 50g. 
Appliquée sur peau humide, cette poudre 
douce et légère se transforme en émulsion 
exfoliante. Elle élimine les excès de sébum, les 
impuretés et les cellules mortes qui peuvent 
obstruer les pores.
Le bon réfl exe : pour une peau plus
lumineuse et plus lisse jour après jour, 
ajoutez une toute petite quantité de poudre 
exfoliante à votre nettoyant quotidien.

Papiers Matifi ants
Carnet 50 feuilles.
Un produit malin, parfait pour des 
petites retouches à tout moment 
de la journée, qui matifi e les zones 
brillantes et donnent à la peau un 
aspect naturellement velouté, sans 
la dessécher.
Le bon réfl exe : à avoir toujours 
avec soi – sac à main, tiroir de
bureau, boite à gants, sac de sport…

Velouté de Riz Ultra-Matifi ant
Flacon 30ml.
Un soin hydratant* à la texture ultra légère, fraîche et 
veloutée qui hydrate*, matifi e et rééquilibre la peau. Jour 
après jour, la peau paraît visiblement plus nette et lisse.
Le bon réfl exe : appliquez ce soin matifi ant sur une peau
parfaitement nettoyée, la peau sera plus mate et plus
lumineuse. Autre avantage, ce fl uide améliore également la 
tenue du maquillage, et ce, tout au long de la journée.
* Hydratation des couches supérieures de l’épiderme

Peau grasse ? 
exfoliez toujours... le soir !
L’exfoliation, même très douce, active toujours
un peu la sécrétion de sébum dans les heures
qui suivent. C’est à onze heures du matin que
se produit le pic de sébum biologique. Pour éviter
de « briller » toute la journée, mieux vaut donc
faire ce type de soin avant de se coucher.

HYDRATER TRAITER En profondeur, et vite !

“

”

TEST D’EFFICACITÉ :
- diminution moyenne du sébum à la surface de la peau : -18%
TEST DE SATISFACTION :
- la peau est immédiatement matifi ée et le reste
  tout au long de la journée : 100%

Test effectué sur 26 volontaires après 4 semaines
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Huile de Rasage
Formule Biologique Ecocert
Flacon 30ml.
Cette huile riche en huile essentielle de Cade et 
huiles végétales offre un nouveau geste de rasage.
Le bon réfl exe : étalez-la comme une mousse et 
rasez... pas de risque de coupure et vous voyez 
exactement les zones que vous rasez car la
formule est transparente !

Bol et Savon à Barbe
Savon 100g. 
Présenté dans un bol à barbe, comme autrefois, 
ce savon développe une belle mousse  très douce 
qui facilite le rasage.
Le bon réfl exe : une brosse à barbe de bonne 
qualité est idéale pour faire mousser ce savon. 

Le cade, 

c’est de la beauté, mais il ne faut 
pas trop le taquiner avec ça...

Baume Après Rasage
Tube 75ml.
Enrichi en huile essentielle de 
Cade, karité et extrait de sève 
de bouleau, ce baume aide à 
apaiser la peau et compense 
les effets « décapants » du 
rasage. Il protège aussi des 
agressions extérieures.
Le bon réfl exe : appliquez 
aussi le baume sur le cou, où 
les poils repoussent souvent 
sous la peau.

Crème à Raser
Tube 150ml.
Cette crème riche en huile essentielle de Cade, 
beurre de karité et glycérine, se transforme 
en une mousse douce et protectrice.
Le bon réfl exe : peu de produit suffi t,
émulsionnez avec un peu d’eau chaude pour
une mousse généreuse.

SE RASER Vite, sans coupure... avec plaisir !
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Écorces Exfoliantes 
Tube 125ml.
Ça gratouille, ça fait la peau propre, les hommes 
adorent les gommages. Enrichi en huile essentielle 
de Cade, ce gel-crème ne dessèche pas, élimine 
cellules mortes et impuretés et prépare la peau au 
rasage.
Le bon réfl exe : à appliquer deux fois par semaine, 
sur peau humide, la veille au soir du rasage.

Sève Anti-Fatigue
Tube 50ml.
Une texture gel, non grasse, c’est ce que les 
hommes préfèrent. Celui-ci, tout frais, très 
hydratant*, défatigue et déstresse
la peau tout en renforçant son éclat.
Le bon réfl exe : à utiliser pour hydrater* sa 
peau, mais aussi après une longue journée, 
ou avant une soirée par exemple !
* Hydratation des couches supérieures de l’épiderme

Concentré Jeunesse
Pot 50ml.
Les rides ? Juste assez pour le charme !
Enrichi en huile essentielle de Cade, ce soin hydrate* 
et fortifi e la peau tout en luttant effi cacement 
contre l’apparition des ridules et rides.
Le bon réfl exe : à appliquer aussi sur le cou 
pour qu’il reste jeune lui aussi !
* Hydratation des couches supérieures de l’épiderme

TRAITER

TEST DE SATISFACTION :
- après application, la peau est souple 
  et confortable : 100%  
- après 4 semaines, le teint est lumineux 
  et les traits sont reposés : 88%

Test effectué sur 24 hommes pendant 3 semaines 

TEST D’EFFICACITÉ (1) :
- diminution de la surface totale des rides : - 15%
TEST DE SATISFACTION (2) :
- la peau est ferme et lisse : 98% 
- la peau est régénérée : 90%

(1) Amélioration moyenne mesurée sur 35 hommes
(2) Test effectué sur 41 hommes pendant 4 semaines 

Vous avez dit « Pili incarnati » ?
C’est le nom savant donné aux poils de barbe qui 
repoussent en s’enroulant sous la peau. Gênant... et chez les 
hommes à peau mate ou sombre ça laisse des marques !
Deux solutions éprouvées : faire un vrai gommage une
à deux fois par semaine pour affi ner le grain de la peau et 
faciliter la saillie des poils et appliquer systématiquement 
après, une crème très hydratante.

“
HYDRATER Bien dans sa peau après le rasage

”
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L’histoire commence en Provence, en 1976, quand Olivier Baussan crée L’OCCITANE. Il s’inspire des terroirs
et des savoir-faire de la Méditerranée pour créer des soins et parfums naturels et authentiques, effi caces et gourmands. 

La cosmétique L’OCCITANE est un art de vivre, dédié à votre bien-être. Associant la nature et la recherche,
nous suivons les principes de la phytothérapie et de l’aromathérapie. Nous créons des formules concentrées en actifs 

naturels et en huiles essentielles, le plus souvent biologiques et brevetés, toujours d’origine contrôlée.
Nos produits sont testés sous contrôle dermatologique.

Entreprise citoyenne et responsable, L’OCCITANE s’engage à limiter toujours plus l’impact de ses actions et de ses 
produits sur l’environnement. Nous n’avons jamais testé nos produits sur les animaux. Nous poursuivons nos recherches 

pour proposer les meilleurs produits naturels ou certifi és biologiques. 

Depuis ses débuts, L’OCCITANE tisse des liens au delà de la Méditerranée et soutient des programmes
de développement durable. Comme au Burkina Faso, où elle réunit des coopératives de femmes autour du karité. 

Aujourd’hui, La Fondation L’OCCITANE (fondation.loccitane.com) poursuit ces projets,
dans lesquels la marque trouve son sens.
Pour en savoir plus : www.loccitane.com

Notre engagement écologique : cette brochure est imprimée sur un papier issu de forêts gérées durablement. Il est certifi é blanchi sans chlore.

L’OCCITANE, une histoire vraie.
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